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Państwo Dyrektorzy 
szkół podstawowych/
liceów ogólnokształcących/
szkół branżowych I stopnia
w województwie podlaskim

Uprzejmie informuję, że Ministerstwo Edukacji Narodowej przygotowało ulotkę 
informacyjną o nowych zajęciach edukacyjnych w ramowych planach nauczania, 
czyli edukacji zdrowotnej.
Ulotka w zwięzły i przystępny sposób prezentuje kluczowe informacje na temat zakresu 
i celów tego przedmiotu oraz wskazuje rolę edukacji zdrowotnej w życiu młodych ludzi.
W związku z powyższym zwracam się do Państwa Dyrektorów z prośbą o jak najszybsze 
przekazanie rodzicom i uczniom pełnoletnim kierowanej przez Państwa szkoły, elektronicznej 
wersji ulotki, którą przesyłam w załączeniu. Jestem przekonana, że ulotka, udostępniona 
poprzez dziennik elektroniczny oraz zamieszczona na stronie internetowej szkoły, będzie 
skutecznym środkiem przekazu tego, co jest w tej chwili tak bardzo ważne. Może 
być również wykorzystana przez nauczycieli i dyrektorów podczas organizowanych w tych 
dniach spotkań informacyjnych z rodzicami uczniów niepełnoletnich oraz uczniami 
pełnoletnimi, poświęconych edukacji zdrowotnej. 

Oprócz ulotek Ministerstwo Edukacji Narodowej przygotowało kompleksową kampanię 
informacyjną dotyczącą edukacji zdrowotnej, w ramach której zostały udostępnione liczne 
materiały dla nauczycieli. Te zasoby, dostępne na stronie men.gov.pl w zakładce „Edukacja 
zdrowotna” oraz na platformie zpe.gov.pl, obejmują programy nauczania, scenariusze lekcji, 
poradniki i inne pomocne publikacje, które wspierają profesjonalne prowadzenie zajęć. 
Zachęcamy nauczycieli i rodziców do aktywnego korzystania z tych materiałów, 
które umożliwiają lepsze przygotowanie uczniów i sprzyjają skutecznej realizacji nowego 
przedmiotu.

Załącznik:
 Folder EDUKACJA_ZDROWOTNA

Z wyrazami szacunku
Agnieszka Krokos-Janczyło
Podlaski Kurator Oświaty
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